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L’Orchis militaire (Orchis militaris)

La région Centre-Val de Loire abrite plus de 54 espèces 
d’orchidée dont l’Orchis militaire. Espère rare en région 
Centre-Val de Loire, d’où sont statut d’espèce protégée, elle 
est cependant présente sur les six départements.

Sur l’ensemble des sites du Conservatoire d’espaces 
naturels Centre-Val de Loire, elle est inventoriée sur six sites 
de pelouses sèches dont trois se situent dans le Cher (les 
Chaumes de la Périsse, les Terres de l’Orme, les Chaumes du 
Verniller). Quant aux autres sites, l’un se trouve en Eure-et-
Loir (les Côtes de Boncourt), le deuxième en Indre-et-Loire 
(les Pelouses de Bléré) et enfin le dernier dans le Loiret (les 
Grands Buissons).

En savoir plus/bibliographie

https://www.sfocvl.fr/orchis-militaire.html 
https://inpn.mnhn.fr/espece/cd_nom/110920
https://www.sauvagesorchidees.com
https://www.cen-centrevaldeloire.org/telechargements/Plaquettes_
especes/Protéger-les-orchidées-sur-le-réseau-de-sites-préservés-par-le-
Conservatoire-despaces-naturels-Centre-Val-de-Loire/

Cet orchis tient son nom de la forme en casque de ses sépales. L’inflorescence présente des bractées violacées ; c’est un épi 
dense, conique, de 10 à 40 fleurs aux sépales et pétales latéraux, de couleur lilas-cendré à l’extérieur, veiné de violet à l’inté-
rieur. Le labelle trilobé est anthropomorphique, au centre clair avec des ponctuations pourpres. Le lobe central est lui-même 
terminé par deux lobules (les jambes) séparés par une dent. 

Placer le badge ici 

Taille :  20 à 50 cm. 

Végétation : plante vivace.

Période de floraison : mai-juin. 

Fleurs : violette, blanche, rouge.

Milieu : pelouses calcicoles et marneuses.

Statut : protection régionale ; vulnérable (VU) sur la liste rouge régionale des 
plantes.

Classe : Liliopsida - Famille : Orchidaceae - Genre : Orchis

Offrons à nos enfants un patrimoine naturel préservé

Source : 

https://www.florealpes.com/fiche_orchismilitaire.php

https://www.tela-botanica.org/bdtfx-nn-46058-synthese

Espèce protégée

Cette plante se rencontre souvent en pleine lumière, parfois 
également à mi-ombre, sur le bord des chemins et des 
routes, sur terrains calcaires secs ou frais, des pelouses, 
des prairies, des bois clairs, dans presque toute la France.
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