
Des falaises rocheuses, un boisement de 
chênes qui n’a pas livré tous ses secrets, des 
pelouses sèches aux belles Anémones pulsatilles, des cavités 
ayant abrité les hommes d’autrefois maintenant peuplées de 
chauves-souris…

C’est tout cela, et plus encore, qu’offre la Réserve naturelle 
régionale du Bois des Roches, située à Pouligny-Saint-Pierre, 
dans le Parc naturel régional de la Brenne, du haut de ses belles 
falaises dominant la vallée de la Creuse. Dépaysement garanti !

Le Conservatoire d’espaces naturels 
Centre-Val de Loire est membre du 
réseau national des Conservatoires 
d’espaces naturels.

UN LIEU ATYPIQUE EN 
CENTRE-VAL DE LOIRE 

Ici, histoire et nature, plateau, falaises et 
rivière, surface et souterrains cohabitent 

dans un bel ensemble naturel préservé, 
acquis par le Conservatoire d’espaces 

naturels Centre-Val de Loire dès 1992.

Le site servait sans doute de pâture aux animaux des 
habitants du hameau des Roches, dont l’existence pourrait 
remonter au XVe siècle. Cet usage pour le pâturage caprin, 
confi rmé par le cadastre de 1825, a fi nalement peu à peu 
disparu, entraînant l’embuissonnement puis le boisement du 
plateau. En 1971, le site a perdu 75 % de ses pelouses à 
genévriers au profi t des chênes.

Les richesses liées à ces zones ouvertes rocailleuses et sèches, 
percées de cavités mystérieuses, ontpourtant attiré l’attention 
des naturalistes (et des archéologues), dès la moitié du XIXe

siècle.

L’intérêt du lieu s’est vu confi rmé en 2012 par le classement 
en réserve naturelle régionale du site.

LE BOIS DES ROCHES, 
UN SITE AUX 
MULTIPLES FACETTES

UN RÉSEAU DE RÉSERVES
NATURELLES RÉGIONALES

Dans le cadre de la politique biodiversité de la Région 
Centre-Val de Loire, le site a été classé en réserve 
naturelle régionale le 17 février 2012 par délibération 
de la Commission permanente régionale n°12.02.28.17. 
Le règlement de la réserve est consultable sur les sites 
Internet du Conservatoire et de la Région. 

+ Pour en savoir plus sur le réseau de Réserves 
naturelles régionales classées par la Région : 
www.centre-valdeloire.fr

Commune de
Pouligny-Saint-Pierre

Pour la sécurité de tous et le respect des richesses naturelles du site, 
merci de respecter la réglementation en vigueur.
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DÉCOUVRIR  
LA RÉSERVE NATURELLE ?

Découvrez la richesse de cette réserve naturelle grâce à son 
sentier pédagogique ou lors des balades nature proposées 
chaque année par le Conservatoire et ses partenaires. 
Consultez l’agenda en ligne ou contactez le Conservatoire et les 
offi ces de tourisme des environs.

Conservatoire d’espaces naturels Centre-Val de Loire
3 rue de la Lionne - 45000 Orléans
02 48 83 00 28 // antenne18-36@cen-centrevaldeloire.org
www.cen-centrevaldeloire.org

 @CenCentreValdeLoire

Maison du Parc naturel de la Brenne
Le Bouchet - 36300 Rosnay // 02 54 28 20 28
accueil@destination-brenne.fr // www.parc-naturel-brenne.fr

Créé en 1990 en association loi 
1901, le Conservatoire d’espaces 
naturels Centre- Val de Loire s’est 
donné pour mission la sauvegarde 
des milieux naturels les plus 
remarquables pour leur faune, 
leur fl ore, leur qualité paysagère 
ou leur intérêt géologique.

Une plaquette 
réalisée grâce 
au soutien de :

NE VOUS APPROCHEZ PAS DU BORD 
DE LA FALAISE : RISQUE DE CHUTE



La Creuse
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Le saviez-vous ?

À la faveur de phénomènes d’érosion, 
pas moins de 26 grottes entaillent 
les falaises des Roches. Des fouilles 
menées, entre 1885 et 1978, sur cinq 
d’entre elles ont montré qu’elles avaient 
servi d’abri à nos ancêtres préhistoriques 
(-60 000 à -13 000 ans).  Aujourd’hui, elles sont habitées 
par les chauves-souris et constituent un site d’intérêt 
national pour l’hivernage du Grand Rhinolophe et du 
Rhinolophe euryale, deux espèces protégées en Europe 
et en France.

14 habitats ont été identifi és dont sept sont patrimoniaux 
et quatre reconnus à l’échelle européenne. Tous ont des 
caractéristiques liées à la roche calcaire, à la pauvreté du 
sol et aux conditions sèches et chaudes qui règnent ici. 

Malgré ces conditions particulières, ces milieux regorgent 
de vie et accueillent 400 espèces animales, dont 165 espèces 
de papillons, et plus de 350 espèces végétales, souvent aux 
affi nités méridionales.

À 3 km au sud-ouest du bourg 
de Pouligny-Saint-Pierre, de-
puis la route départementale 
950 reliant Le Blanc à Tour-
non-Saint-Martin, prendre à 
droite à la sortie de Bénavent 
(direction Pouligny-Saint-Pierre) 
puis la première à gauche vers 
Les Roches.

La boucle d’un km environ dé-
bute à l’entrée du très pitto-
resque village des Roches, où se 
trouvent le parking et un pan-
neau point de départ. 

Suivez le fl échage !

UNE ORIGINALITÉ LIÉE AU SOL 
ET À L’HISTOIRE

Culminant entre 74 et 126 mètres d’altitude, la Réserve 
naturelle régionale du Bois des Roches est constituée 
pour l’essentiel d’un boisement de chênes pubescents 
(11 hectares), entrecoupé ici ou là, à la faveur d’un éperon 
rocheux, de pelouses calcicoles (moins d’un hectare), 
reliques des pâtures caprines d’autrefois.

La réserve est également marquée par deux séries 
de falaises calcaires de 12 à 40 mètres de haut, 
exposées au sud, paysage quasiment unique en 
Centre-Val de Loire.

Ici, le calcaire dicte sa loi !
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Panneau d’information principal - point de départ

Panneau d’information entrée secondaire

Station pédagogique et thématique

Sentier de découverte (< 2 km)

Parking

Parking à vélo

Panorama
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D’AUTRES ESPACES PRÉSERVÉS ET GÉRÉS
PAR LE CONSERVATOIRE 

Les Communaux de Rosnay
Petite immersion au pays de la Sérapias langue, l’une des 
plus belles orchidées de Brenne.

Depuis le bourg de Rosnay, prendre la RD 32 en direction 
de Ciron. À près de 3km, avant la ligne électrique, un 
chemin part sur la gauche et mène au site.

La Réserve naturelle régionale des Terres et 
Étangs de Brenne, Massé-Foucault, cogérée 
avec le PNR de la Brenne 

Un concentré des paysages brennoux et des observatoires 
ornithologiques sur un site d’exception.

Étang Massé : prendre la D15 en direction de Mézières-
en-Brenne puis, à gauche, la D17a jusqu’au hameau du 
Blizon. Aire de stationnement située sur la gauche.

Et de nombreux autres sites du Berry rassemblés 
au sein du territoire du Parc naturel régional de 
la Brenne : www.parc-naturel-brenne.fr/
destination-brenne


